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PREDGOVOR

Posto sam u Studiji o inferiornosti organa (1907) pokuSao
da posmatram gradenje i nacin nastanka organa u kontekstu
njihove genetske osnove sposobnosti funkcionisanja i njiho-
ve sudbine, presao sam na to - oslanjajuci se istovremeno na
postojece nalaze kao i na moja li¢na iskustva - da istu meto-
du posmatranja sprovedem i u psihopatologiji. U ovom radu
predstavljeni su glavni rezultati moje uporedne, individual-
no-psiholoske studije o nervozi.

Kao u ucenju o inferiornosti organa, i u uporednoj indi-
vidualnoj psihologiji je koriS¢ena empirijska osnova da se
postavi fiktivna mera norme prema kojoj bi mogao da se
meri i uporeduje stepen odstupanja. U obe naucne oblasti
uporedno istrazivanje racuna s poreklom fenomena, meri
prema njemu sadasSnjost i pokuSava da iz njih izvede liniju
za buducnost. Ovaj nacin posmatranja vodi nas ka tome da
nuznost razvoja i patolosku formu posmatramo kao rezultat
neke borbe koja se u podrucju organskog odvija za o¢uvanje
ravnoteze, sposobnost funkcionisanja i pripitomljavanje; ista
borbena spremnost postoji i u psihi pod vodstvom jedne ide-
je licnosti c¢ija delotvornost doseze do nastanka nervoznog
karaktera i nervoznih simptoma. Ako u organskom ,indivi-
dua postaje jedinstvena zajednica u kojoj svi delovi deluju
ka jednom istom cilju” (Firhov) - ako nastaju najrazlicitije
sposobnosti i impulsi organizma u pravcu jedne planski for-
mirane, jedinstvene li¢nosti, onda svaku pojedina¢nu Zivot-
nu pojavu mozemo shvatiti tako kao da su u njoj prisutne
proslost, sadasnjost i buduc¢nost zajedno s tragovima jedne
nadredene, vodece ideje.



O NERVOZNOM KARAKTERU

Na ovaj nacin za autora ove knjige se ispostavilo da je sva-
ki i najmanji potez duSevnog Zivota proZet nekom planskom
dinamikom. Uporedna individualna psihologija u svakom
psihickom deSavanju vidi izraz, takorec¢i simbol jedinstveno
usmerenog zivotnog plana, koji se u psihologiji neuroza i psi-
hoza samo jasnije ispoljava.

Rezultati ovakvog istraZivanja na neuroti¢nim karakteri-
ma treba da pruZe potvrdu vrednosti i primene naSe metode
u vezi s problemima dusevnog Zivota.

Autor



TEORETSKI DEO






UvOoD

»,Omnia ex opinione suspensa sunt: non ambitio
tantumad illam respicit et luxuria et avataritia. Ad
opinionem dolemus. Tam miser est quisque, quam

credidit!”?

Seneca, Epist.”® 13

[strazivanje nervoznog karaktera je nau¢ni deo neuropsiho-
logije. Kao i sve psihicke pojave, i njega treba shvatiti samo u
kontekstu sa ¢itavim dusevnim Zivotom. Povrsno poznavanje
neuroza je dovoljno da bi se otkrilo ono narocito u njima. A
svi autori koji su se bavili problemom neuroze s posebnim in-
teresovanjem su posmatrali odredene karakterne crte. Opsta
ocena je bila da neuroticar nudi ¢itav niz izrazajnih karakter-
nih crta koje prevazilaze meru normalnog. Velika osetljivost,
razdrazljivost, razdraZajna slabost, sugestivnost, egoizam,
sklonost ka fantaziranju, otudenje od stvarnosti, ali i speci-
jalne crte kao Sto su vlastoljublje, zlocudnost, poZrtvovana
dobrota, koketna priroda, kukavicluk i strah, rastrojenost,
figuriraju u vecini istorija bolesti i morali bi se svi osnovni
autori poimenice prozvati da potvrde svoj prilog.

Od novijih narotito treba pomenuti Pjera Zaneta, koji
nastavlja da vodi tradicije cuvene francuske Skole i koji je
objavio znamenite oStroumne analize. Narocito je njegovo

1,Sve zavisi od misljenja: ne samo ambicija ve¢ i luksuz i pohlepa. Zbog
misljenja patimo. Svako je onoliko nesrec¢an koliko veruje da jeste.”
(Prim. lekt.)
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naglasavanje ,sentimente d’incompletude”? neuroti¢ara u
tolikoj meri u skladu s rezultatima do kojih sam ja dosao, da
u svojim radovima smem da se pozabavim proSirenjem ove
vazne osnovne Cinjenice iz duSevnog Zivota neuroticara.

Ma gde da se zapocne analiza psihogenih bolesnih stanja,
posle najkra¢eg posmatranja u prvi plan izbija jedna ista po-
java: da je citava slika neuroze, kao i svi njeni simptomi pod
uticajem fingiranog krajnjeg cilja da su skicirani. Taj krajnji
cilj ima, dakle, obrazovnu, usmeravajucu, aranzirajucu snagu.
On se moze razumeti iz pravca i ,smisla” bolesnih pojava, te
ako se na taj nacin pokusava odricanje od pretpostavke, osta-
je zbunjujuce obilje impulsa, nagona, komponenti, slabosti i
anomalija koje tamu neuroze jednima ¢ine odvratnom, dok
drugi u njoj preduzimaju hrabre istrazivacke ekspedicije.

Pjer Zanet je ovu povezanost sigurno poznavao, kako pro-
izlazi iz pojedinih njegovih klasi¢nih prikaza Dusevnog sta-
nja histerika iz 1894. godine. Medutim, on se oslobodio jed-
nog detaljnog prikaza. Jasno naglasava: ,Dosad sam opisivao
samo opSte i jednostavne crte karaktera koje svojim vezama i
pod uticajem odredenih spoljnih okolnosti mogu da proizve-
du stavove i radnje osobene vrste u svim oblicima. Ovde nije
odrzivo detaljnije i¢i u ovaj opis jer bi isti mogao da pokaze
vecu slicnost s nekim moralnim romanom nego s klinickom
studijom.” Sa ovakvim stavom, kojem je ostao dosledan do
svog poslednjeg dela, ovaj autor, uprkos svom jasnom razu-
mevanju za odnose psihologije nervoze i moralne filozofije,
nije krenuo putem sinteze.

Ernst Jozef Brojer, dobar poznavalac nemacke filozofije,
nasao je svetlucavi kamen na tom putu. On je skrenuo pa-
Znju na ,Smisao” simptoma i Zeleo je da poreklo i smisao
istog istrazi kod pojedinca koji je mogao da odgovori na to,
pacijenta. Ovaj autor je na taj nac¢in osnovao metodu koja na-
stoji da istorijski i genetski razjasni individualno-psiholoske
pojave uz pomo¢ jedne privremene pretpostavke, determi-
nisanosti psihic¢kih pojava. Kako je Zigmund Frojd proSirio i

2 Osecaj nepotpunosti. (Prim. lekt.)
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razradio ovu metodu, za koju se vezuje Citav niz postavljanja
problema i pokus$aja reSenja, on pripada modernoj istoriji
i takode nailazi na priznanje kao i na opovrgavanje. Manje
sledec¢i neku kriticku sklonost nego isticu¢i sopstveni stav,
neka mi bude dozvoljeno da iz plodnih i dragocenih Frojdo-
vih dostignuc¢a kao pogresna izdvojim pre svega njegova tri
fundamentalna stanovista, buduéi da prete da blokiraju na-
predak u razumevanju neuroze. Prvi prigovor se odnosi na
shvatanje libida kao pokretacke snage za deSavanje u neuro-
zi. Upravo neuroza pokazuje jasnije nego normalno psihicko
ponasanje, kako se nervoznim postavljanjem cilja osecanje
zadovoljstva, izbor istog i njegova jaCina usmeravaju u prav-
cu tog cilja, tako da neuroticar zapravo samo svojom takoreci
zdravom psihickom snagom moze da sledi iskuSenje sticanja
zadovoljstva, dok za neuroti¢ni deo vaze ,visi” ciljevi.
Ispostavilo se da je taj neurotski cilj povecanje osecanja
licnosti ¢ija se najjednostavnija formula moZe prepoznati u
preteranom ,musSkom protestu”. Ta formula ,Zelim da bu-
dem ceo ¢ovek!” jeste vodeca fikcija u svakoj neurozi, za koju
se u veCem stepenu koristi nego stvarne vrednosti za nor-
malnu psihu. Pod ovom vode¢om mislju svrstavaju se libido,
seksualni nagon i sklonosti ka perverziji, odakle god oni po-
tekli. Niceova Volja za mo¢ i Volja za sjaj obuhvataju mnoga
nasa gledista, koja se opet u nekim tackama dodiruju sa gle-
diStima Ferea i starijih autora, prema kojima osecanje Zelje
vuce koren iz osecanja moci, a nedostatak Zelje iz ose¢anja
nemoci. Drugi prigovor odnosi se na Frojdov osnovni stav o
seksualnoj etiologiji neuroze, na glediste koje je prethodno
i Pjer Zanet smatrao gotovo problemati¢nim, postavljajuéi
(1.c) pitanje: ,Treba li moZda i osecanje rodnosti da bude u
srediStu oko kojeg se formiraju ostale psiholoSke sinteze?”
Primenljivost seksualne slike zavarava normalnog, narocito
neuroticara. Ona ne sme da zavarava psihologe. Seksualni sa-
drZzaj u neurotskim fenomenima potice prevashodno iz ide-
alne ,musko-Zenske” suprotnosti i, uz menjanje oblika, na-
stao je iz muskog protesta. Seksualni poriv u fantaziji i Zivotu
neuroticara usmerava se prema muskom cilju i nije zapravo
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nikakav nagon veé prinuda. Citava slika seksualne neuroze je
jednajednacina u kojoj se ogleda udaljenost pacijenta od nje-
govog fiktivnog muskog krajnjeg cilja i nacina na koji poku-
Sava da prevazide tu distancu. Interesantno da Frojd, dobar
poznavalac simboli¢nog u Zivotu, nije bio u stanju da razresi
simboliku u seksualnoj percepciji, da seksualno prihvati kao
zargon, kao modus dicendi. Ipak, to moZemo da razumemo
ako imamo u vidu slede¢u osnovnu zabludu, pretpostavku da
se neuroticar nalazi pod pritiskom infantilnih Zelja koje sva-
ke noci (teorija o snu) oZivljavaju, kao i prilikom odredenih
povoda u Zivotu. U stvarnosti te infantilne Zelje su i same pod
prinudom tog fiktivnog krajnjeg cilja, naj¢eS¢e i same imaju
karakter neke vodece, ali sistematizovane misli i iz mental-
no-ekonomskih razloga veoma su pogodne za racunske sim-
bole. Jedna bolesna devojka, koja se zbog osecanja narocite
nesigurnosti tokom ¢itavog detinjstva oslanjala na oca, Zele¢i
pritom da bude nadmo¢na nad majkom, tu psihicku konste-
laciju moZe shvatiti u ,jednacini incesta”, kao da Zeli da ona
bude oceva supruga. Pritom je konac¢ni cilj ve¢ zadat i delo-
tvoran: njena nesigurnost se moze prognati samo kada je kod
oca. Njena narastajuca psihomotorna inteligencija, njeno ne-
svesno delujuce pamcenje odgovara na sva ose¢anja nesigur-
nosti sa istom agresivnoS$c¢u: prolaznim stavom da pobegne
kod oca, kao da mu je ona Zena. Ona tamo ima ono kao cilj
visoko pozicionirano osecanje licnosti koje je pozajmila od
muskog ideala detinjstva, prekompenziranost svog ose¢anja
inferiornosti. Tada postupa simboli¢no, ako se uplasi nekog
udvaranja ili braka, ukoliko to preti novim sniZavanjima nje-
nog osecanja licnosti, a njena spremnost se ciljano usmerava
protiv Zenske sudbine i navodi je da traZi sigurnost tamo gde
ju je oduvek nalazila, kod oca. Ona primenjuje jedan zahvat,
postupa po nekoj besmislenoj fikciji, ali time moZe sigurno
da postigne svoj cilj. Sto je njeno oseéanje nesigurnosti vece,
utoliko se devojka jace vezuje za svoju fikciju, pokuSava go-
tovo bukvalno da je shvati, a bududi da je ljudski um iznad
simbolickih apstrakcija, pacijentkinji, a uz malo truda i ana-
liticaru polazi za rukom da teZnju neuroticara da se obezbedi
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uklope u simboli¢nu sliku incestnog poriva. Frojd je u ovom
postupku, usmerenom ka jednom cilju, morao da primeti
ponovno ozivljavanje infantilnih Zelja jer ih je i postavio kao
pogonsku snagu. Mi u ovom infantilnom nacinu rada, u pro-
Sirenoj primeni sigurnosnih pomo¢nih konstrukcija, kao ona
koju smo videli kao neurotsku fikciju, u ovoj svestranoj, una-
zad daleko doseZuc¢oj motornoj pripremi, u jakoj tendenciji
apstrakcije i simbolike prepoznajemo svrsishodna sredstva
neuroticara koji teZi da dospe do svoje sigurnosti, do poveca-
nja svog osecanja li¢nosti, do muskog protesta.

AKko na ove kriticke primedbe nadoveZemo pitanje kako su
te neuroti¢ne pojave nastale, zasto pacijent tvrdi da je muska-
rac i neprestano nastoji da za to pribavi dokaze, otkud kod
njega jaca potreba za osecanjem li¢nosti, zasSto Cini takve na-
pore da bi dospeo do sigurnosti, ukratko, pitanje o poslednjem
razlogu ovog trika neuroti¢ne psihe, moZe se saznati ono Sto
svako istrazivanje donosi: na pocetku razvoja neuroze zlokob-
no stoji osecanje nesigurnosti i inferiornosti, i snazno zahte-
va postavljanje jednog vodeceg, osiguravajuceg i umirujuceg
cilja kako bi se Zivot ucinio podnosljivim. Ono Sto nazivamo
suStinom neuroze sastoji se od pojatanog angaZovanja raspo-
loZivih psihickih sredstava. Medu njima se narocito isticu po-
moc¢ne konstrukcije i fikcije u razmisljanju, delanju i htenju.

Jasno je da ¢e i jedna ovakva psiha, pod posebnim napo-
nom usmerena ka cilju podizanja licnosti, nezavisno od ja-
snih nervoznih simptoma postati upadljiva zbog dokazanih
teSkoc¢a uklapanja u drustvo. Osecanje slabe tacke toliko vla-
da nervoznom osobom da ona, Cesto i ne primecujuci, an-
gazovanjem svih snaga stvara zaStitnu nadstreSnicu. Pritom
se njena osetljivost izoStrava, ona uci da obraca paZnju na
veze koje drugima jo$ izmicu, preteruje u svojoj opreznosti,
pocCinje na pocetku nekog dela ili neke patnje da unapred
predoseca sve moguce posledice, pokuSava da cuje viSe, da
vidi dalje, postaje manja, nezasita, Stedljiva, pokuSava da
rasiri granice svog uticaja i svoje moc¢i Sto dalje izvan vre-
mena i prostora - i pritom gubi nepristrasnost i smirenost
koje upravo garantuju psihicko zdravlje. Sve viSe raste njeno
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nepoverenje u sebe i u druge; sve viSe raste njena zavist, zla
priroda i agresivne i odvratne navike koje treba da joj obez-
bede nadmo¢ u odnosu na druge ili pokuSava da pojacanom
poslusnoscu, potcinjavanjem i snishodljivoscu, koje se neret-
ko pretvore u mazohisticke crte, prikuje druge za sebe, da ih
osvoji; i jedno i drugo, dakle poviSena aktivnost, kao i poja-
¢ana pasivnost su trikovi rukovodeni fiktivnim ciljem pove-
¢anja mocij, ciljem ,htenja da se bude gore, muskog protesta”.

Time smo dospeli do onih psihi¢kih pojava ¢ije razmatra-
nje treba da Cini sadrZaj ovog rada, do neuroti¢nog karaktera.
Kod nervoznih osoba se ne srecu potpuno nove karakterne
crte, nijedna crta koja se ne bi mogla dokazati kod normal-
nog Coveka. Ali nervozni karakter je upadljiv i dalekoseZan
iako tek analizom postaje razumljiv za lekara i pacijenta.
On je neprestano ,senzibilisan”, istaknut kao frontalno me-
sto i uspostavlja dodir sa okruZenjem, s budu¢noscu. Svest
o tome, poput osetljivog daleko doseZuceg pipka, omoguca-
va psihickoj spremnosti razumevanje borbe nervozne osobe
sa svojom sudbinom, njenog nadraZenog agresivnog poriva,
njenog nemira i nestrpljenja. Jer ovi pipci ispipavaju sve po-
jave u okruzenju i neprestano proveravaju prednosti i mane
u pogledu postavljenog cilja. Oni stvaraju poosStreno merilo
i uporedenja, i u paznji koja uz njihovu pomo¢ u njima po-
stoji, pobuduju strah, nadu, sumnju, oCekivanja svake vrste,
pokusSavajuc¢i da zastite psihu od iznenadenja i smanjenja
osecanja licnosti. Oni predstavljaju najperifernije motoric-
ke pripreme, uvek pokretne, uvek spremne da preduprede
nipodaStavanje licnosti. U njima deluju snage spoljasSnjeg i
unutra$njeg iskustva, one su ispunjene tragovima se¢anja na
zastrasujuce i uteSne doZivljaje, a secanje na njih pretvorile
su u rutinu. To su kategoricki imperativi drugog ranga koji ne
sluZe sopstvenoj realizaciji ve¢ poslednjoj liniji kako bi po-
digle licnost. A one to pokusSavaju tako Sto omogucavaju da
se u nemiru i nesigurnosti Zivota nadu vodece linije, desno i
levo, gore i dole, da se stvori i razlikuje ispravno od neisprav-
nog. Ostrije karakterne crte se jasno prepoznaju u nervoznoj
dispoziciji, gde daju povoda za osobenosti i pomerenosti.
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One se jos jasnije ocituju kada se nakon nekog jaceg nipoda-
Stavanja ili nakon iskrsle protivrecnosti u muskom protestu
dode do napretka tendencije osiguranja i istovremeno oZi-
ve simptomi kao novi delotvorni trikovi. Oni su visestruko
stvoreni po mustrama i primerima i imaju zadatak da borbu
za osecanje licnosti uvedu u svaku novu situaciju i da je po-
bedonosno oblikuju. U njihovom delovanju sadrZan je povod
za pojacanjem afekata i smanjenjem praga nadraZaja u od-
nosu na normalne. Razume se da je i nervozan karakter na-
stao iz prvobitno postojeceg materijala, iz psihickih pobuda
i promenljivih iskustava organskih funkcija. Sve te psihicke
pojave koje se vezuju za spoljni svet postaju nervozne tek
kada unutraSnja nuZda poveca tendenciju sigurnosti, a ova
onda delotvornije formira karakterne crte i mobiliSe ih, kada
fiktivni Zivotni cilj deluje dogmaticnije, te time pojacava se-
kundarne vodece linije koje odgovaraju karakternim crtama.
Tada pocinje hipostaziranje karaktera, njegovo pretvaranje
od sredstva u cilj vodi ka sopstvenom podrazumevanju, a
neka vrsta idolopoklonstva obezbeduje mu nepromenljivost
i veCnu vrednost. Nervozan karakter je tako nesposoban da
se prilagodi stvarnosti jer on deluje u pravcu nedostiZznog
ideala; on je proizvod i sredstvo preventivne psihe koja oja-
Cava svoju liniju vodilju kako bi se oslobodila osecanja infe-
riornosti, Sto je pokusaj koji mora da propadne zbog unutra-
$njih protivrecnosti, ili kulturnih ogranicenja, ili zbog prava
drugih. Kao hiljade gestova, kao zavaljena poza, kao telesno
drZanje prilikom agresije, kao mimika kao izraZajna forma
i sredstvo nesvesnog kretanja, tako i karakterne crte, a na-
roCito one nervozne, sluze kao psihic¢ko sredstvo i izrazajna
forma za uvodenje bilansa u Zivot, zauzimanje ¢vrstog sta-
va u kolebljivim situacijama kako bi se postigao garantovani
krajnji cilj - osec¢anje vise vrednosti.

Na taj nacin smo razotkrili nervozni karakter kao slugu fik-
tivnog cilja i konstatovali njegovu zavisnost od krajnjeg cilja.
On nije iznikao samostalno iz nekakvih bioloskih ili konsti-
tucionalnih prvobitnih snaga vec je pravac i crtu dobio kroz
kompenzacionu nadogradnju i njene Sematske vodece linije.
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Njegovo forsiranje se dogodilo pod pritiskom nesigurnosti, a
njegova sklonost da se personifikuje je problematican uspeh
tendencije osiguravanja. Linija nervoznog karaktera je po-
stavljanjem cilja odredena za ulivanje u musku glavnu liniju,
pa nam tako svaka nervozna karakterna crta svojim pravcem
odaje da je prozeta muskim protestom Kkoji pokusava da od
nje nacini nepogresivo sredstvo za iskljucivanje svakog traj-
nog unizavanja iz dozivljaja.

U prakticnom delu na ¢itavom nizu slucajeva pokazacemo
kako nervozna Sema prouzrokuje narocite psihopatoloske
konstelacije, i to obuhvatanjem doZivljaja uz pomoc¢ nervo-
znog karaktera.
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POREKLO | RAZVOJ OSECANJA INFERIORNOSTI
| NJEGOVE POSLEDICE

Konstatacije Ucenja o inferiornosti organa (Studija 1.c) bave
se uzrocima, ponasanjem, spolja$njim i izmenjenim nacinima
rada organa nize vrednosti i doveli su me do gledista o kom-
penzaciji posredstvom centralnog nervnog sistema, na koje
se nadovezuju razmatranja o psihogenezi. [zmedu inferior-
nih organa i psihi¢ke natkompenzacije uspostavljen je inte-
resantan odnos, Sto navodi na fundamentalni stav: ose¢anja
inferiornosti organa za pojedinca postaju trajni podstrek za
razvoj njegove psihe. Za fizioloSko posmatranje iz toga nasta-
je jaCanje nervnih puteva po kvantitetu i kvalitetu, pri ¢emu
istovremena prvobitna inferiornost tih puteva moZze u cita-
voj slici da ispolji svoje tektonske i funkcionalne osobenosti.
Psihicka strana ove kompenzacije i natkompenzacije moZe se
shvatiti samo pomocu psiholoskih posmatranja i analiza.
Nakon detaljnih opisa inferiornosti organa - kao etiolo-
giji neuroze - u mojim ranijim radovima, narocito u Studiji,
Agresivnom nagonu, u Psihickom hermafroditizmu, Neurot-
skim dispozicijama i u Psihi¢kom leCenju trigenimus-neuralgi-
je? kod aktuelnog prikaza mogu da se ogranicim na one tacke
koje predstavljaju dalje razjaSnjenje odnosa izmedu inferior-
nosti organa i psihicke kompenzacije i koje su od znacaja za
problem nervoznog karaktera. Ukratko, istiCem da organska
inferiornost koju sam opisao sadrzi u sebi ,nesavrsenost kod

3 Vidi: mesta izdavanja na kraju ove knjige.
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ove vrste organa, njihove Cesto dokazive zastoje u razvoju,
nedovoljnu histolosku i funkcionalnu oformljenost, odsustvo
funkcionalnosti u postfetalnom periodu, a sa druge strane
porast njihove tendencije rasta u kompenzacionoj i korela-
cionoj prinudi, ucestalo postizanje viSeg stepena funkcional-
nosti, kao i fetalni karakter organa i organskih sistema”. U
svakom slucaju - na osnovu posmatranja dece i anamneze
odraslih - lako se moZe pokazati da se posedovanje jasno in-
feriornih organa odrazZava na psihu deteta i da pogoduje uni-
Zavanju procene sopstvene vrednosti, odnosno povecanju
psiholoSke nesigurnosti deteta; ali upravo iz ove smanjene
procene sopstvene vrednosti razvija se borba za samopotvr-
divanje koja poprima ZeSc¢e forme od onih koje oc¢ekujemo.
Ako kompenzovani organ niZe vrednosti kvantitativno i kva-
litativno poveca svoju akcionu Sirinu i iz sebe samog, kao i
iz ¢itavog organizma dobije zastitno sredstvo, onda disponi-
rano dete u svom osecanju inferiornosti iz svojih psihickih
umeca Cesto izvlaCi upadljiva sredstva za povecanje osecanja
sopstvene vrednosti, medu kojima se kao najizrazenija zapa-
Zaju nervozna i psihoticna sredstva.

Ideje o urodenoj inferiornosti, o dispoziciji i konstitucio-
nalnoj slabosti pojavljuju se ve¢ na samim pocecima naucne
medicine. Ako na ovom mestu ne uzmemo u obzir brojna
znacajna dela - iako ona Cesto sadrze osnovna stanovista -
onda je to samo zbog toga Sto ona tvrde da postoji poveza-
nost organskih i psihickih oboljenja, ali je ni na koji nacin ne
objasnjavaju. Ovde se ubrajaju svi stavovi o patologiji koji se
temelje na opstem stavu o degeneraciji. Stilerovo u¢enje o
astenicnom habitusu ide mnogo dalje i pokuSava da utvrdi
etioloSke odnose. Antonovo ucenje o kompenzovanju previ-
Se se ograniCava na korelacione sisteme unutar centralnog
nervnog sistema; medutim, on i njegov nadahnuti u¢enik Oto
Gros izveli su vredne eksperimente, pokuSavajuci da bolje
razjasne psihicke slike stanja na toj osnovi. Busarova bradi-
otrofija, eksudativna dijateza koju, tumacec¢i je kao priprav-
nost na odredene bolesti, opisuju Ponfik, ESerih Cerni, Moro
i Strimpel, kao i Kombijev infantilni artritizam, Krajbihova
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angioneuroticna dijateza, Hojbnersov limfatizam, Paltaufsov
timikolimfati¢ni status, ESerihova spazmofilija i Hess-Epin-
gerova vagotonija predstavljaju uspesne pokusaje poslednjih
decenija da se slike stanja predstave u kontekstu urodenih in-
feriornosti. Svima njima je zajednicko ukazivanje na nasledni
faktor i infantilni karakter. Medutim, iako sami predstavnici
tih u€enja isticu oscilirajuce granice kod opisanih dispozicija,
ne moze se poreci da su obuhvaceni istaknuti tipovi koji e se
s vremenom svrstati u veliku grupu negativnih varijanti. Od
izuzetne vaznosti za spoznaju urodene inferiorne vrednosti i
pripravnosti na odredene bolesti bila su istrazivanja o Zlezda-
ma sa unutrasnjim lu¢enjem, kod kojih su se pokazala odre-
dena morfoloSka ili funkcionalna odstupanja, kao recimo kod
Stitaste Zlezde, nadbubreznih Zlezda, polnih Zlezda, hromafi-
nog sistema i hipofize. Posmatrano sa stanovista inferiorno-
sti ovih organa, pregled Citave slike je bio laksi, a jasnije se
manifestovao i odnos kompenzacije i korelacije ¢itavog tela.
Medu ostalim autorima koji za osnovu svojih posmatra-
nja nisu uzeli primum movens ve¢ spregu i uzajamno delova-
nje inferiornosti razli¢itih organa treba pre svega pomenuti
Marcijusa. Cini se da seiumom izlaganju ,o inferiornosti or-
gana (1907)” koordinacija istovremenih inferiornosti pome-
rila u prvi plan. Ne moZe se ni najmanje zanemariti Cinjenica
»da su istovremeni inferiorni organi medusobno kao u ne-
kom tajnom savezu”. Bartel je takode svoje stavove o timiko-
limfati¢nom statusu, koji predstavljaju znacajno obogacenje
nauke, ve¢ toliko proSirio da se njihove granice ve¢ odavno
ukrstaju sa granicama sistema drugih autora. I Kirle je samo-
stalno, navodeci potpuno nove patoloske nalaze, doSao do
istih rezultata kao i ja kad sam na osnovu posmatranja izja-
vio da postoji koordinacija inferiornosti seksualnog aparata
i drugih organa - Cesto samo manje izraZena, ali na koju se
tako Cesto nailazi i ,da sam tvrdio da ne postoji organska in-
feriornost bez propratne inferiornosti seksualnog aparata”.
Zbog kasnijih razmatranja moram da pomenem jos i Froj-
dovo glediste. On istiCe znacaj ,seksualne konstitucije” za
neurozu i psihozu podrazumevajuéi pod tim kvalitativno i
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kvantitativno drugaciji poredak parcijalnih seksualnih nago-
na. Ovo shvatanje odgovara samo jednom od postulata njego-
vih uobicajenih stavova. Formiranje perverznih nagona i nji-
hovo ,neuspesno potiskivanje” u nesvesno treba da rezultira
slikom neuroze i predstavlja samo jedan primarni pokretac za
neuroti¢nu psihu. Iz nasih izlaganja proizlazi da se perverzija,
ukoliko do njenog nastanka dode u neurozi i psihozi, ne konsti-
tuise zahvaljuju¢i nekoj urodenoj nagonskoj snazi ve¢ pomo-
¢u fiktivnog krajnjeg cilja, pri ¢emu se potiskivanje pojavljuje
kao sporedni produkt pod pritiskom osecanja li¢nosti. Ali ono
Sto bioloski dolazi u obzir kod nenormalnog seksualnog po-
nasanja - veca ili manja senzibilnost, povecanje ili smanjenje
refleksne akcije, funkcionalna vrednost, kao i kompenzaciona
psihicka nadgradnja - svodi se direktno na urodenu inferior-
nost seksualnog organa, kao $to sam u Studiji i pokazao.

U pogledu vrste pripravnosti na odredene bolesti kod
inferiornih organa postoji opsSta saglasnost. Moje stanovi-
Ste (Studija, 1.c) viSe nego drugih autora istiCe osiguravanje
uravnoteZzenja putem kompenzacije. ,Ve¢ odvajanjem od
majcinskog organizma za te inferiorne organe i organske si-
steme pocinje borba sa spoljnim svetom koja nuZno mora da
se rasplamsa i da zapocne s ve¢om Zestinom nego kod nor-
malno razvijenog aparata. Tu borbu prate viSe brojke slu-
Cajeva bolesti i smrti. Ali fetusni karakter istovremeno daje
povecanu moguc¢nost kompenzacije i natkompenzacije, po-
vecava sposobnost prilagodavanja na obi¢ne i neobic¢ne ot-
pore i obezbeduje stvaranje novih i visih formi, novih i viSih
dostignuca. Tako inferiorni organi predstavljaju neiscrpni
pokusni materijal, ¢ijom stalnom obradom, odbacivanjem i
popravljanjem organizam nastoji da uspostavi sklad sa izme-
njenim uslovima Zivota.

»,Njihova (povremena) superiornost je duboko zasnovana
na prinudi stalnog treninga, na Cestim propratnim varija-
bilnostima manje vrednih organa i na povecanoj tendenciji
rasta i povecanom formiranju odgovarajuceg neuroti¢nog i
psihickog kompleksa do kojeg dolazi zbog unutrasnje paznje
i koncentracije.”
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