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DZipu KRISNAMURTI roden je 12. maja 1895. godine u Ma-
danapaleu, u Indiji. U ranoj mladosti primetili su ga uticajni
teozofi Eni Besant i C. V. Ledbiter, koji su ga obrazovali, ve-
rujuci da je on budu¢i duhovni voda. KriSnamurti se kasnije
odvojio od Teozofskog drustva i putovao po svetu kao neza-
visni govornik i pisac koji se bavi filizofijom. DZordZ Bernard
So je izjavio da je Krisnamurti najdivnije ljudsko biée koje je
ikada sreo, a Oldus Haksli je postao jedan od njegovih bliskih
prijatelja. Vodio je mnoge dijaloge s eminentnim fizi¢arem
Dejvidom Bomom i nekoliko budistickih ucenjaka i jezuita.
Bilo da je diskutovao o politici s Indirom Gandj, ili debatovao
o filozofiji s Rupertom Seldrejkom i Ajris Merdok, bilo da je
podsticao svoje ucenike da ispituju istinitost njegovih reci,
KriSnamurti se u potpunosti posvecivao svakom aspektu ¢o-
vekovog Zivota.

Mnogi su ga smatrali velikim uciteljem, izuzetnim poje-
dincem revolucionarnih shvatanja; DZozef Kembel, Alan Vots
i Ekhart Tole priznali su da mnogo duguju njegovoj pisanoj
reCi. U poznim godinama KriSnamurti je govorio u Ujedinje-
nim nacijama na temu mira i svesnosti, a 1984. godine dode-
ljena mu je Medalja za mir UN. Umro je 1986. godine u svom
domu u Ohaiju, u Kaliforniji.

MERI LATJENS (1908-1999), britanski biograf i romanopisac,
dobro je poznavala ucenje KriSnamurtija. Prvi put ga je srela
kada je bila dete, 1911. godine, i ostala mu je posvecena do
njegove smrti 1986. Napisala je nekoliko knjiga o njemu i na
njegov predlog bila urednik Slobode od poznatog.

DEJVID SKIT je zastupnik Fondacije KriSnamurti u Britaniji i
urednik viSe knjiga KriSnamurtijevih govora i dijaloga.
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Predgovor

Objavljeno je viSe od sedamdeset KriSnamurtijevih knjiga, a
nova izdanja njegovih dela i dalje se pojavljuju, ¢etvrt veka
nakon njegove smrti. Sloboda od poznatog je, medutim, uvek
bila izuzetak u odnosu na druga dela. Prvo, zato $to je sam
KriSnamurti predloZio objavljivanje ove knjige Meri Latjens,
profesionalnom piscu, pa ¢ak i odredio naslov. Kada ga je
upitala koja vrsta knjige to treba da bude, odgovorio je: ,To
¢es ti odluciti.” Ona je odlucila da po¢ne navodeci osnovne
teme kojima se u besedama bavio od 1963. do 1967. godine,
a da zatim bira delove tih beseda koje je smatrala najjasnijim
ili najlepSe izraZenim. Knjiga koja tako nastane, smatrala je,
predstavljala bi ,osnove KriSnamurtijevog ucenja”.

Jedan od zanimljivih i neobi¢nih aspekata KriSnamurtije-
vog knjiZevnog opusa jeste Cinjenica da se zbog same njego-
ve veliCine - materijala jednakog sadrzini Cetiri stotine knji-
ga prosecne duZine - teSko neko moZe smatrati autoritetom
kada je o njegovom delu rec. To bi se KriSnamurtiju, koji je
radikalno preispitivao svaki autoritet iz oblasti religije, po-
litike, psihologije ili filozofije, nesumnjivo dopalo. Zato je
teSko opisati jednu knjigu kao najznacajniju, ili knjigu koja
nesumnjivo sadrzi osnove KriSnamurtijevog ucenja (u po-
znim godinama Krisnamurti se detaljno bavio nekim drugim
pitanjima), ali kompilacija Meri Latjens je knjiga koja na jed-
nostavan nacin istrazuje sustinu KriSnamurtijevog ucenja -
najlepsa kolekcija delova beseda koju imamao.
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SLOBODA OD POZNATOG

Novi Citalac ove knjige moZe postaviti pitanje znacaja ne-
Cega Sto je nastalo tokom turbulentnih Sezdesetih - koje su
bile obeleZene borbom protiv establiSmenta - u danasnjem
svetu. Zar u to vreme nije postojalo buntovno raspoloZenje
mlade generacije od koga se kasnije odustalo? Da li je Kri$na-
murti zbog toga danas prevaziden? Jedan od razloga zbog ko-
jih moZemo smatrati da nije prevaziden jeste Cinjenica da se
ono Sto je KriSnamurti govorio ocigledno moze primeniti na
ve(i deo istorije covecanstva, a ne samo na nase vreme. Osim
toga, s pravom se moze reci da su njegova glediSta joS znacaj-
nija danas - pocetkom dvadeset prvog veka - nego ikada pre.

Kako se to moZe dokazati? Dokaz se u suStini zasniva na ¢i-
njenici da Zivimo u vremenu sve ve¢e medusobne zavisnosti
ljudi, bez obzira na to da li je re¢ o ekonomiji, finansijskim tr-
ZiStima, politici, pandemijama ili klimatskim promenama. Bilo
koji znacajan dogadaj u nekoj od tih oblasti ostavlja posledice u
svima njima i ima globalni uticaj. Svi problemi u tim oblastima
medusobno su povezani i zahtevaju, kao Sto je ukazao izvestaj
Vlade UK o klimatskim promenama, ,medunarodnu saradnju
kao nikada pre”. Sve je jasnije da jedna zemlja ne moZe da Stiti
nacionalne interese zanemarujuci interese drugih. Nesposob-
nost zemlje da uzme u obzir interese drugih u dvadeset prvom
veku neizbeZno Ce izazvati konflikt i nesigurnost.

Svet u kome Zivimo ocigledno zahteva novu vrstu plane-
tarnog mentaliteta kako bi izbegao novi i teZi konflikt i tu
KriSnamurti postaje veoma znacajan. Znacajan je zato Sto
je za njega um koji je sposoban da stvori harmoniju izmedu
nacija - grupa ljudskih bi¢a - neodvojiv od uma koji stvara
harmoniju izmedu dva ljudska bi¢a. Ne postoji podela iz-
medu te dve aktivnosti u umu koji je u potpunosti svestan.
Sloboda od poznatog istrazuje Sta sprecava nastanak takvog
uma. Najveca prepreka, kaze on, jeste to Sto misao zasnova-
nu na proslom iskustvu pogreSno primenjujemo na potpuno
novi izazov koji zahteva da iznova bude sagledan. Izbegava-
nje delovanja koje pogresno diktira proslost ocigledno Cesto
predstavlja problem nasim politickim vodama. Ali i vama i
meni. Nasi licni odnosi lako postaju zaslepljeni slikama koje
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DZIDU KRISNAMURTI

imamo jedni o drugima, a koje se zasnivaju, na primer, na
proSlom iskustvu koje je bilo zadovoljavajuce ili nezadovo-
ljavajuce - sve dok nam ne postane potpuno nemoguce da
budemo otvoreni za bilo Sta novo.

Da pojasnim, ono s ¢im se susre¢em sa psiholoSkog stano-
vista isto je kao ono s ¢im se susrece Citava nasa planeta. Isti
osnovni psiholoSki procesi, iste nesavrSene percepcije pre-
ovladuju i pokrec¢u sve nas. KriSnamurti smatra da kolic¢ina
ljudske patnje koju ti procesi izazivaju zahteva hitnu ,revo-
luciju u psihi”. Takva revolucija znaci okoncanje bilo kakvog
izdvajanja jedinke od ostatka ljudi ili druge jedinke koje, na
primer, proistice iz verskih uverenja, politicke ideologije,
tradicije ili kulture - ,mi smo ljudska bica, ne etikete”. Tra-
gicno je $to ne osecamo duboko znacaj Cinjenice da delimo
istu svest, iste osnovne izazove, patnje i radosti. Kako nismo
svesni te svesti koja nam je zajednicka, dolazi do osecaja izo-
lovanosti, straha i potencijalne agresije.

Posmatranje onoga sto jeste i svega Sto to podrazumeva
kljucno je za ovaj novi ljudski mentalitet. KriSnamurti smatra
da nisu bitne filozofija, ideologija ili vera, ve¢ ,posmatranje
onoga Sto se zaista dogada u svakodnevnom Zivotu, unutra-
Snjem i oko nas”. Takode je od klju¢ne vaznosti da shvatimo
$ta nas u zivotu zaista interesuje, odnosno da budemo pot-
puno iskreni prema onome u Sta ulaZzemo energiju i cemu se
posvecujemo.

Jednostavno receno, Sloboda od poznatog sadrzi u saze-
tom obliku mnoge upecatljive izjave o stanju Covecanstva.
Medutim, kao $to je uvek objasnjavao, KriSnamurti nije imao
nameru da istinu daje na kaSicicu ili da je servira gotovu. On
nas poziva da preispitujemo, postavljamo pitanja, testiramo
ono $to govori i sami prosudujemo dali je ono $to kaZe istina
- da li je, na primer, to istinski relevantno za nase vreme ili
ne. Smatrao bi gubljenjem vremena ¢isto verbalno, intelek-
tualno razumevanje njegovih reci. Kada nesto zaista razume-
mo, razumevanje se prirodno pretvara u delovanje - delova-
nje koje oslobada i donosi radost.

11



SLOBODA OD POZNATOG

Da bismo postigli takvo razumevanje, mnoga pitanja po-
stavljena u ovoj knjizi, kako autor kaZe, ,zahtevaju mnogo
meditacije, istrazivanja... meditaciju u kojoj je onaj ko medi-
tira potpuno odsutan jer se njegov um oslobodio proslosti”.
On dodaje: ,,Ako ste citali ovu knjigu ceo sat paZzljivo, to je
meditacija.” Onda je na ¢itaocu ,da otkrije Sta ¢e se dogoditi”.

Dejvid Skit
Ova knjiga napisana je na KriSnamurtijev predlog i uz njego-
vo odobrenje. Tekst je odabran iz viSe njegovih beseda publi-
ci u raznim delovima sveta (na engleskom jeziku), snimlje-

nih i prethodno neobjavljivanih. Besede i redosled kojim su
predstavljene moj su izbor.

M. L.
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Covekova potraga - Izmuceni um - Tradicionalni pristup
- Zamka postovanosti - Ljudsko bice i pojedinac - Borba
za opstanak - Sustina ljudske prirode - Odgovornost - Isti-
na - Ja - Promena - Rasipanje energije — Oslobodenje od
autoriteta

COVEK VEKOVIMA TRAZI NESTO iznad sebe samog, iznad
materijalnih stvari - neSto Sto nazivamo istinom, bogom
ili stvarnos$¢u, bezvremenim stanjem, nesto na $ta ne utic¢u
okolnosti, misao ili ljudska izopacenost.

Ljudi su oduvek postavljali pitanje: O ¢emu je zapravo
rec¢? Ima li Zivot uopSte neki smisao? Primec¢ujemo strasan
nered u Zivotu, okrutnost, revolt, ratove, beskrajne podele
koje namecu religija, ideologija i nacija, i sa osecajem duboke
i neprekidne frustracije pitamo se Sta treba da ucinimo, Sta
je to Sto nazivamo Zivotom, da li postoji nesto iznad njega.
Kako nije pronasao to neopisivo Sto nosi hiljadu imena i Sto
oduvek trazi, covek se odao veri - veri u izbavitelja ili u ideal
- a vera uvek proizvodi nasilje.

U toj neprekidnoj borbi koju nazivamo Zivotom nastoji-
mo da uspostavimo kodeks ponasSanja primeren drustvu u
kome smo odgajani, bilo da je to komunisti¢ko bilo takozva-
no slobodno drustvo; prihvatamo standard ponasSanja kao
deo nase tradicije hindusa, muslimana ili hris¢ana, ili onoga
Sto vec sticajem okolnosti jesmo. Ocekujemo da nam neko
kaze Sta je ispravno ili pogresno ponasanje, Sta je ispravno
ili pogreSno misljenje i, prateci taj obrazac, naSe ponasanje i
misljenje postaju mehanicki, a nasi odgovori automatski. Ve-
oma lako to moZemo primetiti kod sebe.

13



SLOBODA OD POZNATOG

Vekovima nas na kasi¢icu hrane nasi ucitelji, nasi autori-
teti, naSe knjige ili nasi sveci. KaZemo: ,Ispri¢aj mi sve - Sta
se nalazi iza brda i planina i Zemlje?” [ zadovoljni smo njiho-
vim prikazima, $to znaci da se nas Zivot zasniva na njihovim
re¢ima i da je on plitak i prazan. Mi nismo originalni ljudi.
Ziveli smo na osnovu onoga Sto nam je receno, vodeni svojim
sklonostima, teZnjama, ili prinudeni okolnostima ili okruze-
njem da prihvatimo ono Sto nam je receno. Mi smo rezultat
svih vrsta uticaja i u nama ne postoji nista novo, nista sto
smo sami otkrili, niSta originalno, iskonsko, jasno.

Kroz istoriju teologije verske vode nas uveravaju da ¢emo
nakon dovoljno mucenja uma i tela, ako izvodimo odredene
rituale, ponavljamo odredene molitve ili mantre, prilagoda-
vamo se odredenim obrascima, potiskujemo Zelje, kontro-
liSemo misli, proc¢iS¢avamo strasti, ogranicavamo apetite i
uzdrZzavamo se od seksualnog zadovoljstva, pronaci nesto
iznad ovog malog Zivota. I to su milioni takozvanih vernika
Cinili vekovima, bilo u izolaciji, odlazec¢i u pustinje, u planine
ili pecine, bilo lutajuci od sela do sela s prosjackom Cinijom
ili u grupi, pridruzujuci se manastiru, prisiljavaju¢i um da se
prilagodi uspostavljenom obrascu. Medutim, izmuceni um,
iskrivljen um, um koji Zeli da pobegne od svog meteza, koji je
poricao spoljni svet i koji je otupeo zbog discipline i prilago-
davanja - takav um, ma koliko dugo traZio, naci ¢e samo ono
$to je u skladu s njegovim izobli¢enjem.

Dakle, da bismo otkrili da li zaista postoji neSto s one stra-
ne ovog nemirnog, greSnog, neprijatnog, takmicarskog po-
stojanja sa osecajem krivice, ¢ini se da moramo imati gene-
ralno sasvim drugaciji pristup. Tradicionalni pristup podra-
zumeva da se ide od periferije prema unutrasnjostii s vreme-
nom, praksom i odricanjem postepeno dolazi do unutrasnjeg
cveta, unutrasnje lepote i ljubavi - zapravo ¢initi sve kako bi-
smo postali uskogrudi, beznacajni i bezvredni; skidamo sloj
po sloj; ne Zurimo; oCekujemo nesto od sutrasnjice, od slede-
¢eg Zivota - i kada konacno stignemo do sopstvenog sredista,
otkrivamo da u njemu nema nicega jer je nas um onesposo-
bljen, tup i nesvestan. Kada sagledamo taj proces, postavlja se
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DZIDU KRISNAMURTI

pitanje da li postoji potpuno drugaciji pristup - to jest, dali je
moguce razvijati se od centra.

Svet prihvata tradicionalni pristup i sledi ga. Osnovni uz-
rok nesigurnosti u nama samima jeste potraga za stvarnoséu
koju nam je neko drugi obecao; automatski sledimo nekoga
ko ¢e nam obezbediti miran duhovni Zivot. Naj¢udnije je to
S$to u sebi prihvatamo autoritet, tiraniju nekog drugog, kako
bismo izopacili svoj um ili svoj nacin Zivota, iako se najveci
broj nas protivi politickoj tiraniji i diktaturi. Ukoliko u potpu-
nosti odbacimo, i to ne intelektualno, ve¢ istinski, sve tako-
zvane duhovne autoritete, sve ceremonije, rituale i dogme, to
znaci da smo usamljeni i u konfliktu s drustvom; viSe nismo
postovana ljudska bi¢a. Postovano ljudsko bice se nikako ne
moZe pribliZiti toj ve¢noj, bezgrani¢noj stvarnosti.

Sada ste zapoceli negiranjem necega apsolutno neisprav-
nog - tradicionalnog pristupa - ali ako bi negiranje bilo reakci-
ja, stvorili biste drugi obrazac u kome biste se uhvatili u zam-
ku: ako svom intelektu kaZete da je ovo negiranje veoma dobra
ideja, a nista u vezi s tim ne preduzmete, ne moZete ici dalje.
Medutim, ukoliko negirate jer shvatate glupost i nezrelost tog
pristupa, ukoliko ga odbacujete jer ste dosli do dubokog uvida,
zato Sto ste slobodni i niste zastraseni, stvoricete veliki nemir
u sebi i oko sebe, ali Cete izbec¢i zamku poStovanosti. Tada Cete
shvatiti da viSe ne tragate. To je prva stvar koju treba nauciti -
ne tragati. Kada tragate, vi zapravo samo gubite vreme.

Odgovor na pitanje da li postoji bog, istina ili stvarnost, ili
kako god to Zelite da nazovete, ne mogu dati knjige, sveSte-
nici, filozofi ili spasitelji. Niko i nista ne moZe da vam da od-
govor do vi sami, i zbog toga morate da poznajete sebe. Ne-
zrelost je samo potpuno ignorisanje sebe. Razumevanje sebe
samog je zacetak mudrosti. A Sta ste vi kao pojedinac? Mislim
da postoji razlika izmedu ljudskog bi¢a i pojedinca. Pojedinac
je lokalni entitet koji Zivi u odredenoj zemlji, pripada odre-
denoj kulturi, odredenom drustvu, odredenoj veri. Ljudsko
bice nije lokalni entitet. Ono je svuda. Ako pojedinac deluje
samo u odredenom delu ogromnog polja Zivota, onda njegovo
delovanje nije ni u kakvoj vezi sa sveukupnim. Zato moramo
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SLOBODA OD POZNATOG

imati na umu da govorimo o celini, a ne o delu, jer je manje
sadrzano u veCem, ali ne i ve€e u manjem. Pojedinac je mali,
uslovljeni, bedni, frustrirani entitet, zadovoljan svojim malim
bogovima i malim tradicijama, dok ljudsko bice interesuje op-
Sta dobrobit, sveukupna patnja i sveukupna pometnja sveta.

Kao ljudska bi¢a, mi smo to Sto jesmo milionima godina:
stravi¢no pohlepni, zavidni, agresivni, ljubomorni, anksiozni
i o¢ajni, povremeno i na trenutke radosni i privrZeni. Mi smo
Cudna meSavina mrZnje, straha i neznosti; mi smo i nasilje i
mir. Spolja posmatrano, postoji napredak od volovske zapre-
ge do mlaznih aviona, ali psiholoski posmatrano, pojedinac
se uopste nije promenio, a strukturu drustva u ¢itavom svetu
kreirali su pojedinci. Spoljasnja drusStvena struktura je po-
sledica unutrasnje psiholoske strukture nasih meduljudskih
odnosa. Za pojedinca je posledica ukupnog iskustva, znanja i
ponasanja ¢oveka. Svako od nas je skladiste Citave proslosti.
Pojedinac je ¢ovek koji predstavlja ¢itavo ¢oveéanstvo. Citava
istorija Coveka zapisana je u nama.

Posmatrajte Sta se zapravo dogada u vama i van vas u
kompetitivnoj kulturi u kojoj Zivite, u kojoj postoji Zelja za
moci, poloZajem, prestiZom, imenom, uspehom i svim osta-
lim - posmatrajte postignuca kojima se toliko ponosite, sve
ovo Sto nazivate Zivotom, u kome postoji konflikt u svakom
obliku meduljudskih odnosa, stalna mrznja, antagonizam,
okrutnost i stalni ratovi. Ovaj Zivot je sve $to poznajemo i
kako ne moZemo da razumemo stravi¢nu borbu za opstanak,
prirodno je Sto strahujemo i pronalazimo izlaz iz nje na sve
moguce domisljate nacine. Takode se plasimo nepoznatog
- plasimo se smrti, plasimo se onog Sto dolazi nakon sutra-
$njeg dana. Plasi nas, dakle, poznato i plasi nas nepoznato. To
je na$ svakodnevni Zivot i on je beznadeZan, te svaka filozofi-
ja, svaki teoloski koncept predstavlja samo bekstvo od prave
stvarnosti onoga Sto jeste.

Svi oblici spoljasnje promene koje donose ratovi, revolucije, re-
forme, zakoni i ideologije, u potpunosti su neuspele promene
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DZIDU KRISNAMURTI

osnovne prirode ¢oveka, te stoga i drustva. Kao ljudska bica
koja Zive u monstruozno ruznom svetu, zapitajmo se da li
ovo druStvo moZze doZiveti kraj zbog nadmetanja, brutalno-
sti i straha. Ne kao intelektualni koncept, ne kao nadu, ve¢
stvarni kraj, tako da um postane sveZ, nov i netaknut, da
moZe da stvori potpuno drugaciji svet. Mislim da se to moZe
dogoditi samo ako svako od nas shvati klju¢nu ¢injenicu da
mi kao pojedinci, kao ljudska bica, u kom god delu sveta da
Zivimo, ili kojoj god kulturi da pripadamo, jesmo u potpuno-
sti odgovorni za stanje sveta.

Svako od nas je odgovoran za svaki rat zbog agresije u nasim
Zivotima, zbog naseg nacionalizma, nase sebic¢nosti, nasih bo-
gova, naSih predrasuda, nasih ideala, jer nas sve to deli. I samo
kada shvatimo, ne intelektualno, ve¢ stvarno, stvarno kao Sto
bismo prepoznali da smo gladni ili da ose¢amo bol, da smo vi i
ja odgovorni za sav postojeci haos, za svu patnju u ¢itavom sve-
tu zato $to smo tome doprineli svojim svakodnevnim Zivotima
i deo smo monstruoznog drustva koje karakterisSu ratovi, po-
dele, ruznoca, okrutnost i pohlepa - samo tada ¢emo delovati.

Ali sta ljudsko bi¢e moze da uradi - Sta vi i ja moZemo da
uradimo - kako bi stvorilo potpuno drugacije drustvo? Ovo
je veoma ozbiljno pitanje. Da li se bilo $ta moZe uciniti? Sta
moZemo da uradimo? Da li ¢e nam neko re¢i? Ljudi nam jesu
govorili. Takozvane duhovne vode, koje treba da razumeju
ovo bolje od nas, govorile su nam, pokusavajuci da nas pro-
mene i oblikuju po novom obrascu, a to nas nije ba$ daleko
odvelo; prefinjeni i uceni ljudi su nam govorili, ali ni to nas
nije dalje odvelo. Re¢eno nam je da svi putevi vode do istine
- vi imate svoj put kao hindus, neko drugi kao hriS¢anin, a
neko tre¢i kao musliman, i svi oni se sastaju na istim vratima
- Sto je, kad razmislite, tako ocigledno apsurdno. Istina nema
put, i u tome je njena lepota; to je Zivot. Put do mrtve stvari
postoji jer je ona stati¢na, ali kada uvidite da je istina nesto
Zivo, nesto Sto se krece, neSto Sto nema mesto za pocinak,
Sto nije ni u jednom hramu, dZamiji ili crkvi, do ¢ega vas ne
moZe voditi nijedna religija, nijedan ucitelj, nijedan filozof,
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niko, tada ¢ete uvideti i da je ovaj Zivot ono Sto ste zapravo vi
- vas bes, vasa okrutnost, vase nasilje, vaSe beznade, agonija
i tuga u kojima Zivite. U razumevanju svega ovoga je istina,
a moZete razumeti samo ukoliko znate kako da posmatrate
sve to u sopstvenom Zzivotu. Ali to ne moZete posmatrati kroz
ideologiju, kroz filter reci, kroz nade i strahove.

Dakle, uvidate da ne moZete zavisiti ni od koga. Ne posto-
ji nikakav guru, nikakav ucitelj, nikakav autoritet. Postojite
samo vi — va$ odnos s drugima i sa svetom - nista drugo ne
postoji. Kada ovo shvatite, dolazi ili do velikog oc¢aja iz koga
nastaju cinizam i ogorc¢enost, ili do suoCavanja s ¢injenicom
da ste samo vi odgovorni za svet i za same sebe, za ono $to
mislite, za ono Sto osecate, za nacin na koji postupate, i tada
sve samosaZzaljenje nestaje. Obi¢no olakSavamo sebi tako Sto
krivimo druge, Sto predstavlja vrstu samosaZaljenja.

Dali onda viija moZemo da probudimo u sebi bez ikakvog spo-
ljaSnjeg uticaja, bez ikakve prisile, bez ikakvog straha od kazne
- dali moZemo da probudimo u samom srediStu svog bica pot-
punu revoluciju, fizioloSku promenu, tako da viSe ne budemo
okrutni, nasilni, kompetitivni, anksiozni, bojazljivi, pohlepni,
zavidni, da nemamo sve ostale karakteristike ljudske prirode
koje su izgradile trulo drustvo u kome se odvija nas Zivot?
Bitno je razumeti od samog pocetka da ja ne formuliSem
nikakvu filozofiju niti nekakvu teoloSku strukturu ideja ili
teoloskih koncepata. Smatram da su sve ideologije krajnje
budalaste. Nije bitna filozofija Zivota, ve¢ posmatranje onoga
Sto se zaista dogada u nasem svakodnevnom Zivotu, unutar
nas i oko nas. Ako veoma pazljivo posmatrate i preispitujete
Sta se dogada, uvidecete da se sve zasniva na predstavi razu-
ma. Medutim, razum ne predstavlja ¢itavu egzistenciju; on je
jedan njen deo, a taj fragment, ma kako mudro sazdan, ma
kako star i tradicionalan, ¢ini samo mali deo egzistencije, dok
mi moramo da se nosimo sa Zivotom kao celinom. Kada po-
smatramo $ta se dogada u svetu, pocinjemo da shvatamo da
ne postoji spoljasnji i unutrasnji proces; postoji samo jedan
jedinstveni proces, on je celina, sveukupno kretanje, unutra-
Snje kretanje koje se odrazava u spoljasnjem, a spoljasnje
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opet ima povratno dejstvo na unutrasnje. Cini mi se da je ovo
sve Sto treba da sagledamo, jer ako znamo kako da posma-
tramo, onda sve postaje veoma jasno. Da bismo to sagledali,
nije nam potrebna filozofija, nije nam potreban ucitelj. Nije
potrebno da vam bilo ko kaZe kako da posmatrate. Jedno-
stavno posmatrajte.

Da li sagledavajuci Citavu ovu sliku, i to ne verbalno nego
stvarno, moZete lako, bez truda, da se promenite? To je srZ pro-
blema. Da li ¢itavu revoluciju mozZemo da izvedemo u psihi?

Voleo bih da znam kakva je vasa reakcija na takvo pitanje.
MozZete reci: ,Ja ne Zelim da se menjam.” Vec¢ina ljudi ne Zeli,
narocito oni koji su u drustvenom ili materijalnom pogledu
donekle osigurani, koji se drze dogmatskih predstava, ili su
spremni da prihvate sebe i stvari kakve jesu u blago izme-
njenom obliku. Takvi ljudi nas ne zanimaju. MoZete, takode,
reci: ,Pa, previse je tesko, to nije za mene”, u kom slucaju ste
ve( sebe blokirali, prestali ste da postavljate pitanja i nema
svrhe da nastavite dalje. Ili moZete reci: ,Shvatam da mi je
potreban temeljan unutrasnji preobrazaj, ali kako da ga po-
stignem? Molim vas, pokaZite mi nacin, pomozite mi da to
postignem.” Ako to kazete, ono Sto vas interesuje nije sama
promena; ne interesuje vas temeljna revolucija; vi jednostav-
no tragate za metodom, sistemom Kkoji ¢e doneti promenu.
Kada bih bio tako nerazuman da vam predo¢avam sistem
i kada biste vi bili tako nerazumni da ga prihvatite, jedno-
stavno biste kopirali, imitirali, prilagodavali se, prihvatali.
Kada biste to ucinili, uspostavili biste u sebi tud autoritet, a
iz toga bi nastao konflikt izmedu vas i tog autoriteta. Verujete
da morate da ucinite ovo ili ono jer vam je tako receno, a ipak
niste u stanju da to ucinite. Imate sopstvene naklonosti, te-
Znje i breme koji su u konfliktu sa sistemom za koji mislite da
morate da prihvatite, i tu dolazi do protivrecnosti. Tako Cete
voditi dvostruki Zivot izmedu ideologije sistema i stvarno-
sti vaSe dnevne egzistencije. Pokusavajuci da se prilagodite
ideologiji, potiskujete sebe, a stvarnu istinu ne predstavlja
ideologija, ve¢ ono Sto vi jeste. Ako pokusSate da istraZujete
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sebe, a ravnate se prema drugome, uvek Cete ostati ljudsko
bice koje je kopija.

Covek koji kaZe: ,Zelim da se promenim, recite mi kako”,
zvuci veoma iskreno, veoma ozbiljno, ali to nije. On Zeli au-
toritet i nada se da Ce taj autoritet uspostaviti red u njemu.
Medutim, pitanje je da li autoritet ikada to moZe da ucini.
Red koji je nametnut spolja uvek mora da izazove nered. Mo-
7zda mozete da shvatite ovu istinu razumom, ali da li mozete
da je primenite tako da vas um viSe ne projektuje nikakve
autoritete, autoritete u smislu knjige, ucitelja, Zene ili muza,
roditelja, prijatelja ili drustva? Posto oduvek funkcioniSemo
po obrascima ili Sablonu, taj Sablon postaje ideologija i au-
toritet. Onog trenutka kada zaista shvatite da pitanje ,,Kako
mogu da se promenim?” uspostavlja novi autoritet, zauvek
Cete se reSiti autoriteta.

Ponovimo jo$ jednom jasno: uvidam da moram u potpu-
nosti da se promenim od korena moga bica; viSe ne mogu da
zavisim ni od kakve tradicije jer je tradicija prouzrokovala
ovu cudovisnu lenjost, popustljivost i posluSnost; nikako ne
mogu da o¢ekujem pomoc¢ od nekog drugog da se promenim,
ne mogu da ocCekujem pomo¢ nijednog ucitelja, nijednog
boga, nijednog verovanja, nijednog sistema, nijedne spolja-
$nje prisile ili uticaja. Sta se onda dogada?

Pre svega, da li moZete da se odreknete svih autoriteta?
Ako moZete, to znaci da vie ne strahujete. Sta se zatim doga-
da? Kada odbacite neSto pogresno Sto generacijama nosite,
kada odbacite breme bilo koje vrste, Sta se dogada? Imate
viSe energije, zar ne? Imate viSe mogucnosti, veci polet, vecu
snagu i vitalnost. Ako ne osecate ovo, niste zbacili breme, ni-
ste se resili beskorisnog tereta autoriteta.

Kada se reSite tereta, imate ovu energiju u kojoj uopste
nema straha - nema straha od greSaka, nema straha od ¢inje-
nja dobrog ililoSeg - zar nije tada sama ta energija promena?
Potrebna nam je ogromna koli¢ina energije i mi je rasipamo
zbog straha, ali kada je straha liSena, ona pokrece radikalnu
unutrasnju revoluciju. Vi ne morate nista da preduzimate da
bi se ta revolucija dogodila.
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Prepusteni ste sami sebi i to je realno stanje coveka koji se
ozbijno posvetio ovome. Kako viSe ne oc¢ekujete ni od koga i ni
od Cega pomo¢, slobodni ste da otkrivate. Gde postoji sloboda,
postoji energija. Sloboda ne moZe prouzrokovati nista loSe.
Sloboda se potpuno razlikuje od revolta. Kada postoji sloboda,
nema dobrog i loSeg delovanja. Slobodni ste i iz tog sredista
delujete. Stoga nema straha, a um koji ne poznaje strah sposo-
ban je za veliku ljubav. A ljubav moZe da postigne ono Sto Zeli.

Zbog toga cemo sada uciti o sebi, i to ne na osnovu nekog
mog ucenja ili uCenja nekog analiticara ili filozofa, jer ako
ucimo o sebi na osnovu tudeg ucenja, mi u¢imo o drugome, a
ne o sebi. U¢i¢emo $ta smo zaista mi.

Kada u nastojanju da postignemo sveukupnu revoluciju u
strukturi nasSe psihe shvatimo da ne zavisimo ni od kakvog
spoljasnjeg autoriteta, suoCicemo se s daleko vecom teSko-
¢om da odbacimo na$ unutrasnji autoritet, autoritet nasih
liénih malih iskustava i akumuliranih misljenja, znanja, ideja
iideala. Juce ste doziveli iskustvo koje vas je necemu naucilo,
i to Cemu vas je naucilo postaje novi autoritet. Taj jucerasnji
autoritet jednako je destruktivan kao autoritet star hiljadu
godina. Da bismo razumeli svoje potrebe, nije nam potreban
nikakav autoritet od juce ili od pre hiljadu godina, jer smo
Ziva bic¢a, uvek u pokretu, menjamo se, nikada ne mirujemo.
Ako posmatramo sebe kroz mrtvi autoritet od juce, ne¢emo
moci da razumemo Zivi pokret i lepotu i kvalitet tog pokreta.

Biti osloboden od autoriteta, kako sopstvenog tako i tu-
deg, znaci osloboditi se svega od juce, tako da je na$§ um uvek
svez, uvek mlad, nedirnut, pun energije i strasti. Samo u tom
stanju covek uci i posmatra. Za to je potrebna sveobuhvatna
svesnost, neposredno opaZanje unutrasnjih procesa bez ko-
rigovanja ili ukazivanja na to kako treba ili ne treba, jer onog
trenutka kada unutrasnji proces korigujete, vi ste uspostavili
drugi autoritet, cenzora.

Sada ¢emo zajedno ispitati sebe - ne tako Sto ¢e jedna osoba
objasnjavati dok vi Citate, ne tako Sto ¢emo se slagati ili ne
slagati dok pratite reci na stranici, ve¢ tako Sto ¢emo zajedno

21



SLOBODA OD POZNATOG

krenuti na put, put otkrivanja najtajnijih uglova naseg uma.
Da bismo zapoceli takvo putovanje, moramo se osloboditi
bremena; ne smemo biti opterec¢eni misljenjima, predrasu-
dama i zaklju¢cima - svim tim starim alatima koje smo sa-
kupljali poslednje dve hiljade godina i viSe. Zaboravite sve
$to znate o sebi, zaboravite sve $to ste ikada mislili o sebi;
poceemo kao da nisSta ne znamo.

Sino¢ je jako padala kiSa, a sada nebo pocinje da se razve-
drava; potpuno je novi dan. Do¢ekajmo taj novi dan kao da je
jedini. Zapo¢nimo put zajedno tako Sto ¢emo sva se¢anja na
juCe ostaviti iza sebe - po¢nimo da razumevamo same sebe
prvi put.

22



